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7:30
予約制 15:00～17:00

日 曜日 訪問診療

1 水 小  松 ※内科･小児科 山  﨑

2 木 7:30
予約制 山﨑･小松 ※内科･小児科 休   診 往診 山﨑･菅野

3 金 小松 ※内科･小児科 小松※内科･小児科 往診 山﨑

4 土 山  﨑 ※受付11:30まで

5 日

6 月 山 﨑(予約制) 山  﨑

7 火 小松･菅野 ※内科･小児科 休   診 往診 小松･菅野

8 水 小  松 ※内科･小児科 山  﨑

9 木 7:30
予約制 山﨑･小松 ※内科･小児科 休   診 往診 山﨑

10 金 小  松 ※内科･小児科 小松※内科･小児科 往診 山﨑

11 土 応援医師 ※外来9:00から11:30まで

12 日

13 月 山 﨑(予約制) 山  﨑

14 火 小松･菅野 ※内科･小児科 休   診 往診 小松･菅野

15 水 小  松 ※内科･小児科 山  﨑

16 木 7:30
予約制 山﨑･小松 ※内科･小児科 休   診 往診 山﨑･菅野

17 金 小  松 ※内科･小児科 小松※内科･小児科 往診 山﨑

18 土 山  﨑 ※外来11:30まで

19 日

20 月 山 﨑(予約制) 山  﨑

21 火 小松･菅野 ※内科･小児科 休   診 往診 小松･菅野

22 水 小  松 ※内科･小児科 山  﨑

23 木 7:30
予約制 山﨑･小松 ※内科･小児科 休   診 往診 山﨑

24 金 小  松 ※内科･小児科 小松※内科･小児科 往診 山﨑

25 土 応援医師 ※外来11:30まで

26 日

27 月 山 﨑(予約制) 山  﨑

28 火 小松･菅野 ※内科･小児科 休   診 往診 小松･菅野

29 水

30 木 7:30
予約制 山﨑･小松 ※内科･小児科 休   診

*都合により医師体制が変わることがあります。

2020年4月 診 療 案 内
*午後の診療は火・木・土 休診,   月・水・金 診療となっております。

*受付時間は午前が12時まで、午後は17時（月、水）17時30分（金）となります。

*土曜日の受付は11:30までです。  ＊小児科診療は午前が火～金､午後は金のみとなります。

まつしま
ホームヘルパー
TEL
022-352-0951
｢いつまでも慣れ親
しんだ自宅で暮らし
たい｣｢困り事はある
けれど、少し手伝っ
てもらえればうちで
暮らしていける｣｢大
変だけど、自宅で介
護したい｣という
方々の願いを実現す
るためにお手伝いさ
せていただきます。
在宅生活をおくる
方々の自立を支援
し、介護をされるご
家族の負担を軽減す
るのが訪問介護ｻｰﾋﾞ
ｽです。ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰが
ご自宅を訪問し、掃
除や調理、買い物、
おむつ交換、お風呂
などのお手伝いをい
たします。
詳しくはまつしまﾎｰ
ﾑﾍﾙﾊﾟｰまでご連絡く
ださい。※4月より小児科外来を水･木の午前にも行います｡

　　午前が火～金､午後が金のみとなります｡
※4/11(土)の外来は9時スタートとなります｡
※医師体制は変更になる場合があります｡

午　前 午  後
受付･診療時間

午前(月～土)
8:30～12:00
(木のみ7:30～
   8:00予約制)

午後
月・水
15:00～17:00
金
15:00～17:30

※小児科診療は午前
が火～金､午後が金
のみとなります。

※火･木･土の午後は
休診です。

※木曜日の早朝外来
は予約制です。

※土曜日の受付時間
は、11:30までとなり
ます。

※月曜日の午前は予
約制です。

受付･
診療時間 8：30 ～ 12：00 金曜日17:30まで

昭  和  の  ⽇

松島海岸診療所 医科
TEL  022-354-3702


